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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligi vo islonma daracasi

Dorman bitkilorindon istifado insan sivilizasiyasinin baglangic
dovrlorina tosadiif edir. Belo ki, tarixi va etnoqrafik monbalords qadim
comiyyatlordo yerli bitkilorin miialicovi xiisusiyyatlorindon istifado
edildiyi gostorilmisdir. Bitkilor neinki miialico moagsadils, eloco do
glindolik hoyatda qida, rituallar vo doriya qullug kimi miixtalif
mogsadlorls istifads  edilmisdir'. Miiasir dovrda bioloji faal
birlosmoalorin todqiqi vo yeni dorman preparatlarinin yaradilmasi
mogsadila tobii mongoli mohsullarin dyronilmasi xiisusi shomiyyato
malikdir. Mohz bu sobobdon hazirda yabani vo becorilon dorman
bitkilorino tolobat artmaqdadir. Bu baximdan Azaorbaycan florasinda
olan yabani bitkilorin dyronilmasi aktual masaladir.

Yabani halda yayilan vo miixtslif hoyat formalarina aid bitkilorin
torkibinds flavonoid, iridoid, ksanton, efir yaglar1 kimi ikincili
metabolitlora rast golinmokdadir®. Flavonoidlorin antioksidant tosirlo
yanasi, antibakterial, antifunqal, antiviral tosirlori do miioyyon
edilmisdir. Iridoid birlosmalor istahartirici, iltihab oleyhino,
hepatoprotektor, diabet oleyhino vo sisoleyhino tosir gostorir’>.
Efir yaglar1 antimikrob, antivirus, sidikqovucu, spazmolitik,
balgomgatirici va digar farmakoloji xassalors malikdir?. Ksantonlarm
1o kardiotonik, diuretik, ddqovucu tosirlori ilo yanasi antiviral,
antioksidant, iltihab sleyhino vo immunstimulyator tasirlorinin oldugu
askar edilmisdir *.

' Mirzaee, F. Medicinal, biological and phytochemical properties of Gentiana species
/ Mirzaee, F., Hosseini, A., Jouybari, H.B., Davoodi, A., Azadbakht, M. // Journal
of traditional and complementary medicine, — 2017, 7 (4), — p. 400-408

2 Pan, Y. Phytochemistry and Pharmacological Activities of the Genus Gentiana
(Gentianaceae) / Pan, Y., Zhao, Y.L., Zhang, J., Li, W.Y., Wang, Y.Z. // Chem.
Biodivers., — 2016, 13 (2), — p. 107-150

3 Jiang, M. Genus Gentiana: A review on phytochemistry, pharmacology and
molecular mechanism / Cui, B.W., Wu, Y.L., Nan, J.X., Lian, L.H. // J.
Ethnopharmacol.,— 2021, 264, — p. 113391

4 Ruan, J. Chemical and Biological Research on Herbal Medicines Rich in
Xanthones / Ruan, J., Zheng, C., Liu, Y., Qu, L., Yu, H., Han, L. Zhang, Y., Wang,
T. // Molecules, — 2017, 22, —p. 1698



Azorbaycan orazisindo yayilan vo farmakoqnostik baximdan
Oyronilmayan bitki cinslordon biri do Gentiana L. — acigigok cinsidir.
Cinsin Qafgazda 28, Azorbaycanda iso 9 novii yayilmisdir. Bu
bitkiloro Azorbaycan orazisindo Boyiik Qafgazin qorbi vo sorqi, Kigik
Qafgazin conub, morkoz vo simali, eloco do Naxg¢ivan dagliq vo
Lonkoran dagliq geobotanik orazilorindo rast golinir’. Azorbaycan
florasindan olan 9 acigi¢ok novii 4 seksiyada birlasir: Pneumonanthe:
G. asclepiadea L., G. septemfida Pall., G. lagodechiana (Kusn.)
Grossh., G. gelida M. Bieb.,; Aptera: G. cruciate L.; Chondropylla: G.
pyrenaica L., G. aquatic L.; Cyclostigma: G. verna subs. pontica
(Soltok) Hayek, G. nivalis L.

Son illorin odobiyyat melumatlarinin aragdirilmas: gosterdi ki,
acigigak cinsing aid bitki novlerindon daha ¢ox iridoidlor, ksantonlar,
efir yaglari, flavonoidlor vo alkaloidlor alimmisdir®. Bu bitkilordon
alimmig Dbioloji foal birlosmolor oczagiligda miixtolif dorman
preparatlarinin hazirlanmasinda, eloco do bioloji foalliga malik qida
olavolorinin torkibindo bir ¢ox xostoliklorin  miialicesindo vo
profilaktikasinda istifado edilir®. Gentiana L. cinsino aid bitkilor xalq
tobabotindo istahartirici, 6dqovucu, qizdirmasalici, hipotenziv vasito
kimi istifado olunur®’. Elmi tobabotdo iso bu cinso aid bitkilor
antioksidant, hepatoprotektor, istahartirici, hipoqlikemik, immun-
modulyator, antimikrob, antiviral, iltihab sleyhins vo analgetik vasito
kimi totbiq olunur %%,

Qeyd olunanlar bir daha acigicok cinsino aid bitki ndvlorinin
farmakoqnostik baximdan todqiq edilmasinin perspektivli oldugunu
stibut edir.

5> ®nopa Azepbamxana, VI Tomax, Tom VII, Baky, 1957, ¢.78-91

®Xu, Y. Analytical methods of phytochemicals from genus Gentiana / Xu, Y., Li,
Y., Maffucci, K.G., Huang, L., Zeng, R. // Molecules, — 2017, 22 (12), — p. 2080

7 Olennikov, D.N. Iridoids and Flavonoids of Four Siberian Gentians: Chemical
Profile and Gastric Stimulatory Effect / Kashchenko, N.I., Chirikova N.K.,
Tankhaeva L.M. // Molecules, — 2015, 20 (10), — p. 19172-19188

8 Stefanovic, O. Bioactive extracts of Gentiana asclepiadea: Antioxidant,
antimicrobial, and antibiofilm activity / Licina, B., Vasic, S., Radojevic 1., Comic L.
// Bot. Serbica, — 2018, Ne 42, —p. 223-229.
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Tadqiqat obyekti vo predmeti

Todqigatin aparilmasinda obyekt vo predmet kimi, Azorbaycanda
yayilan G. septemfida Pall., G. asclepiadea L., G. gelida M. Bieb. va
G. cruciata L. novlorinin yayilma areallarinin vo xammal ehtiyatinin
tayini, bioloji foal maddalorin izolyasiyasi va identifikasiyasi, alinmisg
ekstrakt vo bazi fordi maddalorin bioloji fealliginin dyronilmasi, eloco
do G. septemfida ndviniin morfoloji vo anatomik qurulusundaki
xUisusiyyatlorin askar edilmasi ilo yanasi, perspektiv novlorin aczagiliq
praktikasinda istifade imkanlarinin miisyysn edilmaosi togkil edir.

Tadgiqatin maqsadi va vazifalari

Isin magsadi farmakoqnostik tadgiqatlarla Azorbaycanda yayilmis

acicicok ndvlori arasindan perspektiv novlari toyin etmok, bu novlorin
yayilma areallarinin vo xammal ehtiyatinin arasdirilmasi, morfoloji vo
anatomik qurulusdaki forgliliklori miioyyonlosdirmak, bioloji foal
maddolorin izolyasiyasi vo identifikasiyasi, alinmis ekstrakt vo bozi
fordi maddolorin bioloji fealliginin Syronilmosi, eloco do miivafiq
normativ sonadlorin tortib vo tosdiq edilmesi vo noticado aczagiliq
praktikasinda istifads ti¢lin tokliflorin verilmaosidir.

Qarsiya qoyulan mogsods ¢atmaq lclin asagidaki vazifalor

miioyyan edilmisdir:

1. Gentiana ndvlorinin sistematikasi, Azorbaycanda yayilmasi,
xalq tobabatindo vo elmi tobabotdo istifadasi, fitokimyovi
tadqiqi vo onlarin torkibindoki asas qrup bioloji foal birlogmalor
haqqinda adabiyyat molumatlarinin toplanmast;

2. Azorbaycanda yayilan Gentiana cinsing aid ndvlorin yayilma
areallarinin vo xammal ehtiyatinin miioyyon edilmasi;

3. Perspektiv acigigak ndviiniin morfoloji-anatomik qurulusunun
todqiq edilmosi vo xammalina aid xarakterik olamotlorin
miioyyon edilmaosi;

4. Acigicok cinsing aid perspektiv novlorin torkibindo olan bioloji
foal birlosmolorin: iridoid, flavonoid, ksanton, triterpen
saponinlor vo efir yaglarinin, eloco do polisaxaridlorin miiasir
fiziki-kimyovi tisullarla tadqiqinin aparilmasi;

5. Todqiq olunan ndévlordon flavonoid, ksanton, iridoid vo
triterpen saponinlarine aid bioloji foal maddalorin fordi sokilds
alinmasi vo identifikasiyasi;
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6. Todqiq olunan noévlordon alinan ekstraktlarin, eloco do bozi
fordi maddolorin antioksidant, antibakterial, antifungal vo hozm
fermentlorino  garst  inhiboedici  tosirlor kimi  bioloji
foalliglarinin dyronilmasi;

7. ©Oczagiliq praktikasinda istifado imkanlar1 miioyyon edilmis
acigigok noviiniin xammalina aid miivafiq normativ sonadlorin
tortib vo tosdiq edilmosi.

Tadgigatin metodlar:

G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida bitkilsrinin
ot vo koklorindon alinan metabolitlor HPLC-DAD-ESI-QQQ-MS
vasitosilo tadqiq edilmis vo bazi maddolorin HPLC-DAD fisulu ilo
miqdari toyini aparilmigdir. G. septemfida va G. asclepiadea bitki-
lorindon siitun xromatoqrafiyasi, oks fazali maye xromatoqrafiyasi
vasitosilo fordi maddolor izolyasiya edilmisdir. Bununla yanasi, G.
septemfida, G. cruciata, G. gelida ndvlorinin ham yeriistii, hom do
yeralti hissolorinin, G. asclepiadea bitkisinin iso yeralt1 hissosinin
xammalindan Klevencer tisulu ilo alinmis efir yaglarmin GC va GC-
MS vasitasilo keyfiyyot vo komiyyat analizlori hoyata kegirilmisdir.
Perspektiv novlorin yeriistii hissasinin polisaxarid terkibi UV vo IR
spektroskopiya, eloco do HPLC-MS-DAD vasitosilo xarakterizo
edilmisdir. Polisaxarid mocmusunun 2,2 difenil-1-pikrilhidrazil
(DPHH) va 2,2'-azino-bis (3-etilbenzotiazolin-6-sulfonil tursusu)
(ABTYS) radikallarina qars1 antioksidant foallig1 da dyronilmisdir. G.
septemfida va G. asclepiadea novlorindon izolyasiya edilon bioloji foal
maddolorin kimyavi qurulusunun miioyyon edilmasi mogsadilo niivo
maqnit rezonans1 (NMR) (IH, 13C, COSY, HMQC va HMBC)
spektroskopiya lisulundan istifado edilmisdir. Perspektiv névlordon
alinan ekstraktlarin vo boazi fordi maddslorin DPPH, NO, SO va lipid
peroksidlogsmasi tisullari ilo antioksidant tosirlori, a-amilaza vo a-
gliikozidaza kimi hozm fermentlorino qars1 foallig1 arasdirilmisdir.
Bununla yanasi toadqiq olunan novlordon alinan ekstraktlarin
disk/diffuziya vo seriyali durulagdirma iisullar1 ilo antibakterial vo
antifunqal foallig1 da miisyyon edilmisdir. Todqiq olunan ndvlerin
xammal ehtiyati hesabat meydangalar1 iisulu ilo todqiq edilmisdir. G.
septemfida ndvino aid makroskopik vo mikroskopik todqiqatlar
aparilmigdir.



Miidafiaya ¢ixarilan asas miiddsalar:

» G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida ndvlarinin
ehtiyatsiinasliq todqiqatlarinda alinmis noticolor Azorbaycanin
dorman bitki xammal bazasinda ¢esidliliyin artmasina imkan verir;

» G. septemfida ndviiniin makroskopik vo mikroskopik todqiqinda
miioyyon edilmis xarakterik vo forqli diagnostik slamatlor bitkinin
eyniliyinin miioyyon edilmasine zomin yaradir;

» G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida novlori
iridoid, flavonoid, ksanton va triterpen saponinlori ilo zongindir.
G. asclepiadea, G. cruciata va G. septemfida novlorinin torkibindo
0ziinds fenol tursular1 ehtiva edon vo antioksidant foalliga malik
olan neytral vo turs tobiotli polimerlor vo suda holl olan polifenol-
polisaxarid komplekslori vardir. G. septemfida, G. asclepiadea, G.
cruciata va G. gelida ndvlorindon alinan efir yaglarinin torkibi
seskviterpenlorlo zongindir.

» G. septemfida va G. asclepiadea novlorindon alinmis ekstrakt vo
fordi maddolori yiiksok antioksidant, antibakterial, antifunqal
xUsusiyyatlora vo hozm fermentlorino qarsi inhiboedici tosirlora
malik olduqglar1 ii¢lin onlarin  yeni dorman vasitolorinin
yaradilmasinda istifade imkanlarmin arasdirilmasi magsada
uygundur.

» G. septemfida otu vo koki Ugiin tortib edilmis farmakopeya
mogqalolori Azorbaycan Respublikasinin Sohiyys Nazirliyinin
Farmakoloji vo Farmakopeya Ekspert Surasi torofindon tosdiq
edilmisdir vo bitkinin xammalinin keyfiyyatino noazarsti hoyata
kecirmays imkan yaradir.

Tadqiqatin elmi yeniliyi

v’ Azorbaycan florasinda yayilan Gentianaceae fasilosing aid bitki

novlori farmakoqgnostik baximdan ilk dofs olaraq todqiq olunmus vo

miiasir todqiqat tsullarindan istifade edilmoklo G. septemfida, G.

asclepiadea, G. cruciata va G. gelida bitkilorinin perspektiv novler

oldugu miioyyon edilmisdir.

v llk dofo olaraq G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G.

gelida bitkilorinin xammal ehtiyat1 toyin olunmus vo G. septemfida

bitkisinin diaqnostik anatomik-morfoloji xiisusiyyatlori miioyyon
edilmisdir.



v’ Azorbaycan orazisinds yayilan perspektiv név kimi miioyyan
edilmis yeddidilim acicigok, dilimlikasaciq acigigok, xacsokilli
acicicok vo soyugadavamli acigigok bitkilorinin ot vo koklorindon
alinan metabolitlor HPLC-DAD-ESI-QQQ-MS vasitasila ilk dofs toyin
edilmisdir. Qeyd olunan bitkilorin torkibindo 68 iridoid qlikozidi, 37
flavon C-, O-, C,0 - qlikozidlori, 2 fenol O-qlikozidlori, 3 fenol karbon
tursusu, 7 ksanton, 6 triterpen saponin qlikozidleri vo 3 karbohidrat
olmaqgla timumilikdo 126 birlosmo askar edilmisdir. HPLC-DAD
vasitasilo 6 iridoid glikozidinin, 9 glikozilflavonun vo 1 ksantonun
miqdart toyin edilmis, eyni zamanda metodun validasiyasi
aparilmigdir.

v’ Azorbaycanda yayilan G. asclepiadea, G. cruciata va

G. septemfida ndvlorinin yeriistli hissosinin polisaxarid torkibi ilk dofa
olaraq aragdirilaraq xarakterizo edilmis, noticodo torkibindo fenol
tursular1 ehtiva edon, 2,2 difenil-1-pikrilhidrazil (DPHH) va 2,2'-
azino-bis (3-etilbenzotiazolin-6-sulfonil tursusu) (ABTS) radikallarina
qarst antioksidant foallifa malik neytral vo turs tobistli polimerlor,
eloco do suda hall olan polifenol-polisaxarid komplekslori agkar
edilmisdir.

v G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida névlorinin
ot vo kdklarindon Klevencer tisulu ilo efir yaglar: alinmis, GC vo GC-
MS tsulu ilo keyfiyyot vo komiyyst tohlili aparilaraq terkibindo
limonen, linalool va a-terpineol kimi monoterpenlor; spirolanol, -
kariofillen vo a-bisobolol kimi seskviterpenlor; eukozan, pentakozan
kimi uzun zancirli alkanlar oldugu miisyyon edilmisdir.

v' Ik dofo olaraq G. septemfida kdkiindon gentiopikrozid vo loganin
tursusu kimi iridoidler vo ursan tipli (2B, 3p)-3,25-epidioksi-2,24-
dihidroksiurs-12,20 (30) dien-28-oik tursusu vo (2B, 3P)-3,25-
epidioksi-2,24-dihidroksiurs-12en-28-oik tursusu triterpen saponinlori
izolyasiya edilmisdir. G. asclepiadea bitkisinin otundan is9 izoorientin
va izoviteksin flavonoidlori vo ksanton qlikozidi olan mangiferin
izolyasiya edilmisdir.

v G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata vo G. gelida ot va
koklorindon alinan ekstraktlarin, bozi fraksiyalarin vo bozi fordi
maddalerin DPPH, NO, SO va lipid peroksidlogmasi tisullart ilo
antioksidant tosirlori dyronilmisdir.
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v G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida ot va
koklorindon alinan ekstraktlarin a-amilaza vo a-qliikkozidaza hozm
fermentlorina garsi inhiboedici tosiri aragdirilmigdir.

v G. gelida, G. septemfida va G. cruciata ndvlorinin ot vo
koklorindon alinan ekstraktlarin  antibakterial vo antifunqal
xususiyyatlori ilkin olaraq, disk/diffuziya iisulu, daha sonra iso
seriyalarla durulagdirma istifads edilmokls todqiq edilmisdir.

v G. septemfida bitkisinin ot vo kok xammalina aid farmakopeya
moqalalori ilk dofs tortib edilmis, Azorbaycan Respublikasinin
Sohiyyo Nazirliyinin Farmakoloji vo Farmakopeya Ekspert Surasi
torofindon tosdiq edilmisdir. Bu da golocokds bitkinin xammalinin
toplanmasi, qurudulmasi vo saxlanmasi zamani keyfiyystino nozarot
proseslarinin hoyata kegirilmasino komak edacokdir.

Tadqiqatin nazari vo praktiki shamiyyati

v" Yerino yetirilmis todqiqatlar Gentiana L. — acigigok ndvlarinin
kifayot qador xammal bazasiin olmasini, eloco do onlarin torkibinin
bioloji foal maddslor baximindan zongin oldugunu gostarir. Belaliklo,
perspektiv hesab edilon acigigak novlorinin: G. septemfida Pall., G.
asclepiadea L., G. cruciata L. vo G. gelida M. Bieb. 6lkomizin yabani
dorman bitki xammal bazasinin ¢esidini artirmaga sorait yaradir.

v G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida
bitkilorindon alinmis ekstrakt vo fordi maddolorin antioksidant,
antifunqal vo antibakterial tosirlori, eloco do hozm fermentloring (a-
amilaza vo a-qlikozidaza) qarsi inhiboedici tosirlori siibut edilmisdir.
Bu da yeni derman vasitalorinin yaradilmasina zomin yaradacaqdir.

v" Dissertasiya iginds yerina yetirilon fitokimyoavi todgiqatlarin bir
hissosi “Azorfarm” oczaciliq sirkotindo istehsal olunan boazi bitki
mongali dorman vasitalorinin keyfiyyotine nazaroti hoyata kegirmak
liciin totbiq edilir vo miivafiq akt tortib olunmusdur.

v" Perspektiv acigigok novlorinin farmakoqgnostik tadqiqine aid
alinmis naticolor Azarbaycan Tibb Universitetinin “Farmakoqnoziya”
kafedrasinda bakalavr pillosindo “Farmakoqnoziya” fonnindo
iridoidlorin analizi, magistratura pillesindos iso “Fitokimya” fonninda
ksantonlarin analizi mévzularinin todrisindo totbiq olunur.

v G. septemfida bitkisinin ot vo koklori tizorindo aparilmis farma-
kognostik todqiqatlara osason Azorbaycan Respublikasinin Sohiyyo
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Nazirliyinin Farmakoloji vo Farmakopeya Ekspert Surasi torofindon
tosdiq edilmis farmakopeya mogqalslorinin hazirlanaraq istifado
edilmisdir. Tosdiq olunmus normativ sonad 6z névbasinds golocokdo
miixtolif morhoalolords bitki xammalinin keyfiyyotine nozarati hoyata
kecirmoyo komok edocokdir.

Aprobasiyasi va tatbiqi

Dissertasiya iginin gedisindo Doktorantlarin vo gonc todqiqatcilarin
22-ci elmi konfransi (2018-ci il), Tibb fakiiltosinin yaradilmasinin 100
illik yubileyino hasr olunmus beynalxalq elmi-praktik konfransi (2019-
cu il), Azarbaycan Tibb Universiteti rezidentlorinin VII elmi-tocriibi
konfransi (2019-cu il), Azaerbaycan Tibb Universitetinin yaradilmasinin
90 illik yubileyino hasr olunmus "Tobabotin aktual problemlari- 2020"
movzusunda beynolxalq elmi-praktik kongres (2020-ci il), Azarbaycan
Tibb Universitetinin yaradilmasinin 90, Azorbaycanda Ali ©czagiliq
tohsilinin 80 illik yubileylorins hosr edilmis “Oczagiligin Miiasir Prob-
lemlori” mdvzusunda V beynolxalq elmi-kongres (2021-ci il), Heydor
Oliyevin anadan olmasinin 100 illiyino hasr olunmus "Tababatin aktual
problemlari" beynalxalq elmi-praktiki kongresinds (2023-cii il) maruzo
ilo, IV. Uluslar Arast Akdeniz Eczacilik Kongresindo (Medphacon,
2019-cu il) iso poster ilo cixis edilmisdir. International conference
dedicated to 105th anniversary of Baku State University 2024 — Green
World Solidarity Year (2024) konfrans toplusunda dorc olunmusdur.
Bununla yanasi, dissertasiya isinin naticolori “Metabolites” (2019),
“Saglamhq” (2019), “Azorbaycan tobabotinin miiasir nailiyyatlori”
(2019), “Tibb vo Elm” (2020), (2024) “Azorbaycan Oczaciliq vo
Farmakoterapiya” (2020), “Chemistry of Natural Compounds™ (2022) vo
“Azorbaycan Tibb Jurnali” (2024) jurnallarinda 6z oksini tapmuigdir.

Dissertasiya isinin yerina yetirilmosinda alinan naticalor 19 elmi
osardo darc olunmusdur ki, onlardan 9-u maqals (2-si xaricde olmagq]a,
4-i beynolxalq indekslosmo bazalarina daxil olan jurnallarda), 8-i
konfrans materiallar1 vo tezis, 2-si farmakopeya moqalssidir.

Dissertasiya isi Azorbaycan Tibb Universitetindo BFD 4.18 Birdofalik
Dissertasiya surasi nozdindoe faaliyyat gostoron elmi seminarin iclasida
(protokol Nel) 08.09.2025-ci il tarixindo miizakiro edilmisdir.

Tasdiq edilmis Farmakopeya maqalolari yeddidilim acigigak bitkisi
xammallarinin keyfiyyatino nozarotin aparilmasinda istifado oluna bilor.
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Dissertasiya isindo yerino yetirilon fitokimyovi tadqiqatlarin bir
hissasi “Azorfarm” sirkotindo istehsal olunan bitki monsali dorman
vasitalorinin keyfiyyotino nozarati hoyata kecirmok {i¢iin hazirlanmis
akta asason totbiq edilir.

Perspektiv acigicok novlorinin  farmakoqnostik todqiqino aid
alinmis naticalor Azorbaycan Tibb Universitetinin “Farmakoqnoziya”
kafedrasinda bakalavr pillesinde “Farmakoqnoziya” fonninds
iridoidlorin analizi, magistratura pillasindos iso “Fitokimya” fonnindo
ksantonlarin analizi mévzularinin todrisinds totbiq olunur.

Dissertasiya isinin yerina yetirildiyi taskilatin adx

Arasdirmalar Azerbaycan Tibb Universitetinin “Farmakoqnoziya”
kafedrasinda hoyata kecirilmisdir.

Dissertasiyanin struktur bolmalari ayriigda hacmi qeyd
olunmagqla dissertasiyanin isar3 il iimumi hacmi

Dissertasiyanin hocmi 242 sohifo (237907 isars) toskil etmisdir.
Giris (15921 isars), odobiyyat icmali (54180 isaro), material vo
metodlar (42208 isaro) soxsi todqiqatlart oks etdiron 4 fosil (21854 +
49597 + 23529 + 15437), naticalar (3892), praktik tovsiyalor (820),
istifado edilmis odobiyyatlarin siyahist vo olavelordon ibaratdir.
Dissertasiya isindo istifado edilmis adabiyyat say1 172 toskil edir.

Dissertasiya 41 codval, 68 sokil vo 2 sxem ilo illustrasiya
olunmusdur.

Dissertasiya isinin Dovlot qeydiyyat nomrosi Respublika Elmi
Tadqiqatlarin ©lagalondirilmoesi Surasinin “Kliniki, regenerator vo
translyasion tobabat” lizro Elmi Surasinda 16.03.2021-ci il tarixindo
(protokol Ne10) geydiyyata alinmisdir.

TODQIQATIN MATERIAL VO METODLARI

Todqigat obyekti kimi Azorbaycan Respublikasinin miixtolif
bolgalorindon toplanmis yeddidilim acigicok — G. septemfida,
xacsokilli acigigok — G. cruciata, dilimlikasaciq acigigok — G.
asclepiadea vo soyugadavamli acigi¢cok - G. gelida ndvlarinin yeriistii
vo yeralt1 hissolorindon istifado olunmusdur.

Tadgiqat obyektlorindon bioloji foal maddslor masserasiya iisulu
ilo alinmig ekstraktdan siitun xromatoqrafiyasi, oks fazali maye

11



xromatoqrafiyas1 istifado edilmoklo fordi sokildo izolyasiya
edilmisdir. Almnmis ekstraktlarin  antioksidant, antibakterial,
antifunqgal faallig1, eloco do hazm fermentlorino qarsi inhibosedici tosir
xUsusiyyatlori miioyyon edilmisdir.

Bitki niimunslorinin HPLC-DAD-ESI-QQQ-MS va HPLC-DAD
tisullar vasitasilo keyfiyyat vo komiyyat tohlili aparilmisdir.

Bu magsadls diod-sirali detektor vo tiglii quadrupol elektrosprey
ionlasma detektoru birlosdirilmis LCMS 8050 maye xromatoqrafiyasi
vasitasilo aparilmisdir vo temperaturu 35 °C olan GLC Mastro C18
stitunundan istifads edilmisdir. Hoalledici A kimi garisqa tursusunun
suda 0,5%- 1i mohlulu, holledici B kimi iso qarisqa tursusunun
asetonitrildoki 0,5%-li mohlulu istifads edilmigdir.

Inyeksiya hocmi 1 L, axin siirati 100 puL / dog. olmusdur. Gradient
programi: 0.0-6.0 dog. 5-20% B; 6.0-12.0 dog. 20—40% B; 12.0-16.0
doag. 40-55% B; 16.0-21.0 dog. 55-60% B; 21.0-30.0 dog. 60—100 %
B, 30.0-35.0 doq 100-5% B toyin edilmisdir. Diod-sirali askarlama
ticiin 200-600 nm dalga uzunlugu diapazonu se¢ilmisdir.

Kiitlo spektri agkarlanmas1 asagidaki parametrlor istifado
edilorok monfi elektrosprey ionlasma rejimindo aparilmigdir: ESI
interfeysinin, hollolma xattinin vo istilik blokunun istilik soviyyasi
miivafiq olaraq 3000 °C, 2500 °C va 4000 °C. Nebulayzer qaz (N2),
qizdirict qaz (hava) vo toqqusmaya sabab olan dissosiasiya qazinin
(Ar) axin siiroti miivafiq olaraq 3 L/daq, 10 L/daq vo 0.3 mL/doq
toskil etmigdir.

MS va MS/MS spektrlori 10-45 eV toqqusma enerjisinds 100-1900
m/z araliginda aparilan todqiqat vasitosilo hom monfi (-3 kV monbali
gorginlik), hom do miisbot rejimdo (+3 kV moanbali gorginlik) geyda
alinmisdir. Sistem daxili LC-MS kitabxanast ilo LabSolutions
programut altinda igladilmisdir.

Iridoid glikozidlorin, flavonoidlarin vo ksantonlarin miqdari
tayini is9 HPLC-DAD iisulu vasitasilo hayata kegirilmigdir. Tocriibolor
temperaturu 30 °C olan ProntoSIL-120-5-C18 AQ siitunundan istifado
edilorok, mikrosiitunlu xromatoqraf Econova MiLiChrom A-02
tizorindo aparilmisdir. Holledici A kimi 0,2M LiClOs-in 0,01M
HCIO4-daki mohlulu, holledici B kimi iso 0,01M HCIO4-1n
asetonitrildoki mohlulu istifado olunmusdur. Inyeksiya hocmi 1 pL,
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axin siirati 150 plL/doq olmusdur. Qradient proqrami: 0.0-10.0 dog.
12-35% B, 10.0-15.0 dag. 35-70% B, 15.0-20.0 dag. 70—12% B kimi
toyin edilmisdir. Xromatoqramlar 210 nm dalga uzunlugunda geyd
edilmisdir.

GC analizi Agilent 6890N GC sistemindon istifado etmoklo
aparilmigdir. Alov ionizasiyali detektorunun temperaturu 300 °C toyin
edilmisdir. GC-MS analizi Agilent 5975 GC-MSD sistemi vasitasilo
aparilmigdir. Proses zamani dasiyici qaz kimi helium (0,8 ml/doq) qaz1
va Innowax FSC (60 m x 0,25 mm, 0,25 um film galinlig1) stitunundan
istifado edilmisdir.

G. asclepiadea, G. cruciata va G. septemfida bitkilorinin yeriistii
hissalorinin polisaxarid torkibi UB sahado SF-2000 spektrofotometri
vo IQ sahodo FT-801 FTIR spektrometri istifado edilmoklo
dyronilmisdir. IQ sahada spektrlor 4000-600 sm™' diapazonunda ZnSe
substratinda filmlor soklinda ¢okilmisdir.

Perspektiv novlordon alinan ekstraktlarin vo bazi fordi maddslorin
DPPH, NO, SO vo lipid peroksidlosmasi iisullar1 ilo antioksidant
foallig1, eloco do a-amilaza vo a-qlikozidaza hozm fermentlorino
inhiboedici tosiri Oyronilmisdir. Bu mogsadilo spektrofotometrik
analizlordan istifado olunmusdur.

G. septemfida, G. gelida vo G. cruciata bitkilorinin ham yeralti,
hom das yeriistii xammallarindan alinan ekstraktlarin disk-diffuziya vo
seriyali durulagdirma {iisullar1 istifado edilmoklo antibakterial vo
antifunqal foalliglar1 dyronilmisdir.

TODQIQATIN NOTICOLORI
VO MUZAKIROSI

Azorbaycan orazisinde yayilan perspektiv nov kimi miioyyan
edilmis yeddidilim acicigok, dilimlikasaciq acigigok, xacsokilli
acicicok vo soyugadavamli acigigok bitkilorinin ot vo koklorindon
alinan metabolitlor HPLC-DAD-ESI-QQQ-MS iisulu vasitasilo todqiq
edilmisdir. Qeyd olunan bitkilorin torkibindo 68 iridoid qlikozidi
(esason loqganin tursusu), loganin, svertiamarin, gentiopikrozid vo
sverozid toromolori, 37 flavon C-, O-, C,0 - glikozidlori (liiteolin,
apigenin, xrizoeriol vo akasetin toromolori), 2 fenol O-qlikozidlori, 3
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fenol karbon tursusu, 7 ksanton, 6 triterpen saponin glikozidlori vo 3
karbohidrat olmagla iimumilikdo 126 birlosmo askar edilmisdir.
HPLC-DAD vasitasils 6 iridoid glikozidinin, 9 glikozilflavonun va 1
ksantonun miqdari toyin edilmis, eyni zamanda miqdari toyini
metodunun validasiyas1 aparilmigdir.

Cadval 1.

Azarbaycanda yayilmis perspektiv acici¢cok novlari iiciin spesifik
olan birloasmalorin HPLC-DAD ils miqdar tayini naticalori

Birlasmoalor Gentiana novlori
GAS | GCR GGE GSE
Acigigak novlarinin otu
iridoidlor
Loganin tursusu 11.83£021 | 3.40+0.06 | 1.97+0.04 | 4.07+0.08
Svertiamarin 1.534+0.03 tr. 9.04+0.16 9.474+0.18
Gelidozid 0.00 0.00 7.3040.14 | 4.66+0.09
Gentiopikrozid 91.74+1.85 | 14.77+029 | 4.41£0.08 | 5.08+0.10
Sverozid iz iz iz iz
Triflorozid 0.00 0.00 2.68+0.05 | 1.87+0.04
Iridoidlarin iimumi 105.10 18.17 25.40 25.15
miqdart
Flavonoidlar

izoviteksin 0.89 +£0.02 227+0.04 | 1.05+0.02 | 3.59+0.07
gﬁiwteksm-Z -0- 1.81£0.04 | 2.40+0.05 | 1.39+£0.03 | 7.03+0.14
Saponarin 1.25+£0.03 | 1.42+0.03 iz 0.83 £0.02
Apigenin-7-O-Qli 2.52+0.07 | 047+0.01 | 0.67+0.01 iz
izoorientin 18.85+ 037 | 4.78+0.09 3%5697* 1702+ 0.34
[zoorientin-2"-0- | 4 6 4 073 | 16052032 | 1>10F | 196340239
Qlii 0.30
gﬁi"“emm'6 -0- 0.00 0.00 3224006 | 859+0.17
Liiteolin-7-O-Qlii 1.33 +0.02 iz 0.78+0.02 | 2.52+0.05
Izoskoparin 0.00 0.00 1.14+0.02 | 0.40+0.01
Flavonoidlorin 67.27 27.39 57.00 59.81
iimumi miqgdar
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Cadval 1. Davam

Birlosmalor Gentiana novlori
GAS GCR | GGE | GSE

Ksantonlar
Mangiferin 17.48+0.33 | 5.75+0.11 0.00 0.00
Ksantonlarmn 17.48 | 5.75:0.11 |  0.00 0.00
iimumi miqdar:
Fenol
birlosmolarinin 84.75 33.14 57.00 59.81
iimumi migdar
Maddslorin timumi 189.85 51.31 82.40 84.96
miqdari

Acicicok novlorinin kokii
Iridoidlor

Loganin tursusu 11.75+0.23 | 17.31£0.34 | 6.14+0.12 8.43+0.16
Svertiamarin 5.87+0.11 2.63+0.05 3.47+0.07 3.83+0.07
Gelidozid 0.00 0.75+0.02 | 1.534+0.03 1.92+0.04
Gentiopikrozid 64.71£1.29 | 57.51£1.15 | 61.37+£1.22 | 75.90+1.51
((l}lf.ln“‘)pﬂ“omd'6'o' 1.24£0.02 | 0.6140.01 | 1.21+0.02 | 5.85+0.11
Sverozid 1z 3.84+0.07 iz 2.15+0.04
Triflorozid 0.00 0.54+0.01 | 7.07+0.14 5.60+0.11
Iridoidlorin timumi 83.57 83.19 80.79 103.68
miqdar:

Flavonoidlar
[zoorientin-2"-O-qlii 4.43+0.08 0.00 0.00 0.00
Flavonoidlorin 4.43. 0.00 0.00 0.00
iimumi migdari

Ksantonlar
Gentiozid 0.75+0.02 0.00 0.00 0.00
Ksantonlarin 0.75 0.00 0.00 0.00
iimumi migdar
Fenol
birlosmolarinin 5.18. 0.00 0.00 0.00
iimumi miqdari
Birlosmolorin 88.75 83.19 80.79 103.68
iimumi migdari
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G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida ndvlorinin
ot vo koklorindon Klevencer iisulu ilo alinmis efir yaglarinin GC vo
GC-MS tsulu ilo torkibinds limonen, linalool va a-terpineol kimi
monoterpenlor; spirolanol, p-kariofillen vo a-bisobolol kimi
seskviterpenlor; eukozan, pentakozan kimi uzun zoncirli alkanlar
oldugu miioyyon edilmisdir.

G. asclepiadea, G. septemfida vo G. cruciata acigigok ndvlorinin
yerlstii hissalori H2O (20 °C va 90 °C) vo oksalat tursusu mohlulu
(0,5%, 50 °C) ilo ardicil olaraq ekstraksiya edildikdon sonra
demineralizasiya, deproteinlosdirms vo dializ naticosindo miivafiq
olaraq WSPS20, WSPS90 (suda hallolan polisaxaridlor) vo AcSPS50
(tursuda hollolan polisaxaridlor) imumi polisaxarid fraksiyalari
oldo  edilmisdir. Kimyovi analizlor noticosindo  iimumi
polisaxaridlorin torkibindo uron tursular1 (37,6-55,6%), nisasta
(0,9-5,3%), protein (0,5-3,8%), arabinogalaktan-protein kompleksi
(AQP, 0,1-4,3%) vo fenol birlogsmolorinin (0.1-5.6%) oldugu askar
edilmisdir.

Gentiana septemfida bitkisinin yeraltt hissesindon vo G.
asclepiadea bitkisinin yeriistii hissosindon alinan ekstraktlar iizorindo
izolyasiya proseslori aparilmisdir. Absorbent kimi poliamid istifado
edilorok hazirlanmis boru xromatoqrafiyasindan istifado edilmoklo
fraksiyalara ayrilmis, daha sonra bu fraksiyalarda poliamid siitun
xromatoqrafiyasi (SX), Silikagel SX, Sefadeks SX, oks fazali maye
xromatoqrafiyast istifado edilmoklo fordi maddslor izolyasiya
edilmisdir.

G.s.k. 1 maddasinin 'H NMR spektro asason molekulda ii¢ vinil
(H-8, du 5,72; H-10A, du 5,22; H-10B, 61 5,18), bir olefin (—CH=CH-
) (H-3, 8u 7,41), bir hemiasetal (H-1, on 5,59), bir oksimetilen (H-7a,
on 4,99; H-7b, 6u 4,95) vo bir metin (=CH—) protonuna moxsus
signallarin  olmas1 bu birlogmonin  monogqlikozid sekoiridoid
heterozidi oldugunu gostorir. Eyni zamanda, H-6 proton signalinin
zoif sahado (dn 5,64) miisahido edilmasi, C-5 vo C-6 arasinda ikiqat
rabitonin oldugunu stibut edir.

G.s.k. 1 birlosmasinin 3C NMR spektrindo 16 karbon atomu
signali askar edilmisdir ki, bunlardan altisinin B-qliikopiranoza
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galigina aid oldugu miioyyon edilmisdir. Spektral noticolorin
sorhi vo bu noticolorin adobiyyat molumatlart ilo uygunluguna
osason G.s.k. 1 birlosmasinin gentiopikrozid oldugu miioayyon
olunur.

G.s.k. 24 maddasinin *C NMR spektrinda dérd CHs-, onbir CH»-
yeddi CH- va sokkiz C- atomu olmagqla iimumiliklo 30 karbon atomuna
moxsus signal miisahido edilmisdir. 'H NMR va !*C NMR
spektrlorinin asagi sahosindo COOH- funksional qrupuna moxsus
xarakterik oc 177,39 vo 6H 11,96 signallari miisahido olunmusdur.
Spektral naticalarin sorhi va bu naticalorin adobiyyat molumatlari ilo
uygunluguna osason G.s.k. 24 birlosmosinin ursan tipli (2, 3p) - 3,25
- epidioksi - 2,24 -dihidroksiurs - 12,20 (30) dien - 28 - oik tursusu
oldugu miioyyon olundu.

G.s.k. 28 maddosi. G.s.k. 2B birlogmosinin *C NMR spektrindo
bes CH3-, on CH»-, sokkiz CH- va yeddi C- atomu olmagla timumiliklo
30 karbon atomuna moxsus signal miisahido edilmisdir. G.s.k 2a
birlogsmasindo dc 151,14 (C-20) va 6c 106,51 (C-30) ppm-do =CH-
qrupuna maxsus signallarin G.s.k 2p birlosmasinds uygun olaraq, dc
31,81 (C-20) va &c 21,00 (C-30) ppm-do miisahido edilmasino asason
=CH- qrupunun CH3s- qrupu ilo ovoz olundugu askar olunmusdur.
Spektral naticalarin sorhi vo bu naticalorin adobiyyat molumatlari ilo
uygunluguna osason G.s.k. 2 birlosmasinin ursan tipli (2, 3p) - 3,25
- epidioksi - 2,24 - dihidroksiurs - 12en - 28 - oik tursusu oldugu
miisyyan olundu.

G.s.k. 3 maddasi. G.s.k. 3 birlosmesinin 'H NMR vo *C NMR
spektrlorindo du 4,66 vo oc 98,57 ppm-do askar edilmis signallarin -
qlikkopiranozada olan anomer proton/karbon atomuna aid oldugu
miioyyon edildi. 'H NMR spektrindo siklopentan hissasi iigiin 3 CH-
(H-5 (6u 3,14), H-8 (81 1.90) vo H-9 (6 2,04)) vo bir CH2- (H2-6 (6n
2,20; 1,76)) gruplarina aid signallar miisahido edildi. '*C NMR
spektrindo timumilikdo 16 signal miisahido olunmusdur. Spektral
noticolorin gorhi vo bu noticolorin odobiyyat molumatlar ilo
uygunluguna asason G.s.k. 3 birlosmasinin loganin tursusunun oldugu
miiayyon olundu.
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G.a.0. 1 maddasinin '"H NMR spektrlorindo 8y 13,75 ppm-do miisa-
hids edilon hidroksil piki I karbona birlogmis funksional grupun oldugunu
gostordi. 'H NMR spektrin aromatik sahosindo iso 6,37; 6,86 vo 7,38
olmagqla, iimumilikds 3 proton signali miisahido edildi. G.a.0. 1 maddo-
sinin NMR spektrinds goriinon sokar qaligi signallarinin sorh edilmasi ilo
qurulusda bir B-glikopiranoza molekulunun oldugu askar edildi. Spektral
naticalarin gorhi vo bu naticalorin odobiyyat molumatlari ilo uygunluguna
osason G.a.o. 1 birlogsmasinin mangiferin oldugu miiayyen olunmusdur.

G.a.0. 2 maddossinin 'H NMR spektrlorinin aromatik sahado
timumilikds 5 proton signali miisahids edildi. Bu siqnallardan du 6,40
ppm-ds miisahido olunan singlet signali flavon molekulunun A
halgesinds yerlogon H-8 protonuna aiddir. H-8 proton siqnali ilo C-9
karbon signali arasinda miisahido olunan uzaq mosafo qarsiliqh
olagosi do bu fikri destokloyir. Spektral naticolorin sorhi ve bu
noticolorin odobiyyat molumatlar1 ilo uygunluguna osason G.a.o. 2
birlogmasinin izoorientin oldugu miioyyan edilmisdir.

G.a.0. 3 maddoasinin 'H NMR spektrlorinin aromatik sahado
timumilikds 5 proton signali miisahids edildi. Bu sigqnallardan du 6,40
ppm-do miisahido olunan singlet signali flavon molekulunun A
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holgesindo yerloson H-8 protonuna aiddir. G.a.o. 3 birlogsmosinin 'H
NMR spektrindo B holgosine aid aromatik protonlar on 6,90 (H-3' vo
H-5") vo &u 7,86 (H-2' vo H-6"), A hoalgasine aid protonlar iso ou 6,61
(H-3, s) vo 0u 6,24 (H-8, s) ppm-do miisahido edildi.

3BC NMR spektrindo iimumilikde 21 karbon atomuna aid signal
miisahido olundu. Spektral noticolorin sorhi vo bu noticalorin
odobiyyat molumatlari ilo uygunluguna asason G.a.o. 3 birlogsmosinin
izoviteksin oldugu miioyyan edilmisdir.

G. asclepiadea, G. septemfida vo G. cruciata ndvlorindon alinan
polisaxaridlorin DPPH- vo ABTS" radikallarina garsi antioksidant
foalligt Oyronilmis vo kontrol kimi istifado edilmis troloks
birlogsmasinin foalligindan az olsa da, Achillea millefolium, Matricaria
chamomilla va Vaccinium vitis-idaea subsp. minus bitkilorinin
antioksidant kimi tanman polifenol-polisaxarid konyuqatlarindan
daha yiiksok faalliga malik oldugu miisyyon edilmisdir.

G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida ot vo kok
ekstraktlarinin antioksidant xiisusiyyatlori 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil
(DPPH), NO, superoksid va lipid peroksidlogmasinin inhiba edilmasi
tisullart ilo tohlil edilmisdir.

@ DI''H (a)
® O
@ LPA

E

400+

2004

Antioksidant faallig, mg/g

T T
0 100 piLL 300 400

Fenol birlasma macmusu, mg'q

Sokil 2. Gentiana ekstraktlarinda fenol birlosmo macmusu (mgq/q) ild
antioksidant faalhq arasinda korrelyasiya qrafiklori. Burada, DPPH—2,2-
difenil-1-pikrilhidrazil radikalina qarsi faalliq (quru ekstrakt ¢akisinin har
gramina diison troloksun mq-la miqdari; korrelyasiya tonliyi y = 2,07*x —
38,48; r = 0,9752); 02 — superoksid radikalina qarsi faalliq (quru ekstrakt
¢dkisinin hor qramma diison kversetinin mqg-la miqdari; korrelyasiya
tonliyi y=0,84*x —20,21; r =0,9736); LPA —lipid peroksidasiyasini inhiba-
edici tasir (quru ekstrakt ¢akisinin hor gramina diison gohva tursusunun
mq-la miqdari; korrelyasiya tonliyi y = 0.76-x — 14.74, r = 0.9232).
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Bununla yanasi, perspektiv novlordon alinan ekstraktlarin osas
hozm fermentlorindon olan a-amilaza va a-qlikozidazaya inhiboedici
tosirlori spektrofotometrik mikrolovha iisulundan istifade edilmokls
Oyronilmisdir.

Cadval 2.

Acigicok novlarindon alinan ekstraktlarin va fordi maddslorin
a-amilaza va a-qlikozidaza hazm fermentlorins qarsi inhibaedici

tasir naticalari

Ekstraktlar, maddoalor aAIP! aGIPf
G. asclepiadea ot 530.11 £ 16.31 418.80 £ 12.98
G. cruciata ot 183.48 + 6.62 194.90 £ 5.54
G. gelida ot 395.17 £ 14.02 31148 £11.78
G. septemfida ot 480.20 £ 11.94 322.02 £11.69
G. asclepiadea kok 38.87+ 1.51 25.64 £ 0.97
G. cruciata kok <10.00 <10.00
G. gelida kok <10.00 <10.00
G. septemfida kok <10.00 <10.00
Loqanin tursusu <10.00 <10.00
Gentiopikrozid <10.00 <10.00
Gelidozid <10.00 <10.00
Triflorozid <10.00 <10.00
Izoviteksin 108.35+3.79 52.63 £2.09
Izoorientin 1242.03 £44.71 811.10+32.44
Mangiferin 296.14 +£10.36 1562.84 + 62.48

G. gelida, G. septemfida va G. cruciata ndvlorinin ot vo koklarindon
alinan ekstraklar {izorindo aparilan mikrobioloji tadqgigat noticosindo
ekstraklarm hom antibakterial, hom do antifunqal foalliga malik olmasi
askar edilmisdir. Xiisusilo, G. gelida bitkisinin kokiiniin Sz. aureus, G.
septemfida otunun E.coli, G. septemfida otu vo kokiiniin Ps. aeruginoza,
G. cruciata otunun B. anthracoides, G. gelida kokiiniin Kl. pneumoniae
bakteriyalara, G. cruciata kokiiniin iso C. albicans goboloyino qarst
yiiksok antimikrob foalliga malik olmasi askar edilmisdir.

Yerino yetirilmis todqiqat naticosinds yeddidilim acigi¢ok bitkisinin
kok vo yarpaglarinin anatomik qurulusu tgilin forgli olamotlor agkar
edilmigdir. Kokiinlin xarici sothi bir qath epidermislo ortiilmiisdiir.
Epidermis nazik qath, parcalanmig vo izodiametrik formali
hiiceyrolordon togkil olunmusdur. Epidermis hiiceyralorinin divar iso
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giiclii girintili-¢ixintihidir.  Yeddidilim acigigok bitkisinin nazik yan
koklorinin mikroskopik toadgiqatt zamani miioyyon edilmisdir ki, yan
koklorin gabiq hiiceyralori daha az gatli olub, olduqca genis hiiceyroarast
bosluglara malikdir. Hor iki epidermis gatinin hiiceyralori demok olar ki,
izodiametrik, diizbucaqli olub ziyil formalidir. Qeyd etmok lazimdir ki,
ziyilgokilli epidermis oksor acigi¢ok fasilosine aid bitkilor li¢iin xarakterik
anatomik xiisusiyyatlordondir. Agizciglar anomosid tipli olub, 3-4
agizciqotrafi hiiceyrolor ilo ohato olunmusdur. Lakin bununla yanasi,
anizosid tipli agizciglar da miisahids edilir.

Azarbaycan I

Xazer denizi

Sakil 3. G. septemfida, G. cruciata, G. asclepiadae va G. gelida
novlorinin Azarbaycan Jrazisinds yayillma areal

Azorbaycan florasinda Acigi¢ok cinsino aid bitki novlori forqli
cografi orazilordo yayilmisdir. Bu bitkilordon G. septemfida, G.
cruciata,G. asclepiadae va G. gelida 6lkonin miixtslif rayonlarinda
yayllmaqla, kiitlovi yayilma saholori omolo gotirir. Hesabat
meydangcalar tisulu ils tadqiq olunan novlorin rayonlar {izro yayilma
sahosi, ot vo koklorinin bioloji ehtiyati, istismart miimkiin vo illik
tadartik oluna bilinacak ehtiyatt miioyyon edilmisdir.

Aparilmis ehtiyatin toyini todqigatlarinin noticolorino osason G.
septemfida, G. cruciata, G. asclepiadea, G. gelida bitkilorinin
rayonlar lizro yayilma sahasi, otunun bioloji ehtiyati istismar1t miimkiin
va illik todariik oluna bilinacok ehtiyat1 Sokil 4-8 - do verilmigdir.
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G. SEPTEMFiDA KOK
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Sakil 4. G. septemfida kokiiniin ehtiyatinin tayini naticalori
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Sakil 5. G. septemfida otunun ehtiyatinin tayini naticolori
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Sakil 6. G. gelida bitkisinin rayonlar iizrs yayilma sahasi, otunun
bioloji ehtiyati, istismart miimkiin vJ illik tadariikii miimkiin
ehtiyati naticolori
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G. CRUCIATA
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Sakil 7. G. cruciata bitkisinin rayonlar iizra yayilma sahasi,
otunun bioloji ehtiyati, istismar1 miimkiin vJ illik tadariikii
miimkiin ehtiyati naticalori

G. ASCLEPIADEA
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Sakil 8. G. asclepiadea bitkisinin rayonlar iizrs yayilma sahasi,
otunun bioloji ehtiyati, istismar1 miimkiin va illik tadariikii
miimkiin ehtiyati naticalori

NOTIiCOLOR

1. Odobiyyat molumatlarinin arasdirilmasi noticosindo miioyyon
edildi ki, acigicok novlorindo iridoid, ksanton, flavonoid vo
triterpen birlogsmolori tistiinliik togkil edir. Onlarin xamallarindan
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xalq vo elmi tobabatds istahartirici, hepatoprotektor, antibakterial
vo antifunqgal vasito kimi totbiq edilir [3, 5, 17]. Azorbaycanda
yayilan 9 acigigok noviindon heg¢ biri farmakognostik baximdan
todqiq edilmomisdir [1, 2, 4, 6, 10, 11].

. 11k dofs olaraq ehtiyatsiinasliq tadqiqatlar naticasinda Azarbaycan
Respublikasinin arazisindo G. septemfida bitkisinin 542 ha kiitlovi
yayillma orazilori agkarlanmis, bitkinin otu vo kokiiniin illik
todariik oluna bilinacok miqdar1 miivafiq olaraq, 4,03 ton vo 1,8
ton togkil etmisdir. G.cruciata ndviniin kiitlovi yayilma sahasi
591,3 ha, bitkinin otu vo kokiiniin illik todariik oluna bilocak
ehtiyat1 uygun olaraq 24,8 ton va 6,6 ton miioyyan edilmisdir. G.
gelida néviiniin 312,1 ha kiitlovi yayilma sahasi agkarlanmis, ot vo
koki tictin illik todariik oluna bilocak ehtiyati 6,8 ton vo 1,5 ton
olmusdur. G. asclepiadea bitkisi tiglin bu gostoricilor 612,6 ha
kiitlovi yayilma sahasi, otu va kokiiniin illik todariik oluna bilacok
ehtiyat1 iso uygun olaraq 19 ton vo 4,4 ton toskil etmisdir [8,18].

. Yerino yetirilmis todqgiqat noticesinde yeddidilim acigigok
bitkisinin kdk vo yarpaqlarinin anatomik qurulusu iigiin forqgli
olamotlor askar edilmisdir. Bitkinin kokiiniin xarici sathi birgatl
epidermislo ortiiliidiir. Yan koklorin qabiq hiiceyralori daha az
qatli olub, genis hiiceyroarast bosluglara malikdir. Yeddidilim
acigigok bitkisinin yarpagiin anatomik qurulusunda hor iki
epidermis qatinda olan hiiceyralor izodiametrik, diizbucaqli vo
ziyilsakillidir. Bitkinin yarpaginin anatomik qurulusu dorsoventral
tiplidir. Agizciq anomozid tipli olub, 3-4 agizcigotrafi hiiceyralorlo
ohato olunur. Belaliklo aparilmis histo-anatomik todqiqatlar
yeddidilim acigigok bitkisinin xammalin1 digor acigigok ndvle-
rindan forqlondirmoys imkan verir [14, 15, 18].

. 1k dofo olaraq G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G.
gelida novlorinin ot vo koklorinin metabolitlort HPLC-DAD-ESI-
QQQ-MS vasitasilo miiqayisali sokildo arasdirtlmis, 68 iridoid
qlikozidi, 37 flavon C-, O-, C,0 - ¢likozidlori, 2 fenol O-
glikozidlori, 3 fenol karbon tursusu, 7 ksanton, 6 triterpen
qlikozidlori vo 3 karbohidrat olmaqla timumilikdo 126 birlogsmo
askar edilmisdir. HPLC-DAD vasitosilo 7 iridoid qlikozidi, 9
qlikozilflavon vo 2 ksantonun miqdari toyinati aparilmisdir. G.
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asclepiadea, G. septemfida vo G. cruciata yeriistii hissalorindo
iimumi polisaxarid fraksiyalarinin 83,1-98,9% oldugu, eloca do
onlarin torkibinds uron tursulari, nisasta, protein, arabinoqalaktan-
protein kompleksi vo fenol birlogsmolorinin  oldugu askar
edilmisdir. G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida
novlorinin ot vo koklorindon Klevencer iisulu ilo efir yaglar
alinmig, GC va GC-MS tsulu ilo keyfiyyst vo komiyyot tohlili
aparilaraq torkibindo limonen, linalool vo a-terpineol kimi
monoterpenlor; spirolanol, PB-kariofillen vo a-bisobolol kimi
seskviterpenlor oldugu miioyyan edilmisdir [7, 13, 18, 19].

. 1Ik daofs olaraq G. septemfida kdkiinden gentiopikrozid va loganin
tursusu kimi iridoidlar vo ursan tipli (23, 3p)-3,25-epidioksi-2,24-
dihidroksiurs-12,20 (30) dien-28-oik tursusu va (2B, 3p)-3,25-
epidioksi-2,24-dihidroksiurs-12en-28-oik  tursusu triterpenlori
izolyasiya edilmisdir. G. asclepiadea bitkisinin otundan iso
izoorientin vo izoviteksin flavonoidlori vo mangiferin ksanton
qlikozidi izolyasiya edilmisdir. [zolyasiya edilmis maddolor NMR
(°C va '"H NMR, HMBC, HMQC va COSY spektrlori) vasitosilo
identifikasiya edilmisdir [18].

G. septemfida, G. asclepiadea, G. cruciata va G. gelida ot vo
koklorindon alinan ekstraktlarin a-amilaza vo a-qlikkozidaza hazm
fermentlarino qarsi inhibsedici tasiri vo DPPH, NO, SO, ABTS va
lipid peroksidasiyast isullar1 ilo  antioksidant  tesirlori
Oyronilmisdir. G. gelida, G. septemfida va G. cruciata ndvlorinin
ot vo koklorindon alinan ekstraklarin antibakterial vo antifunqal
xtlisusiyyatlori ilkin morhalods disk/diffuziya iisulu, ndvbati
morholods iso seriyalarla durulagsma {isulundan istifads edilorok
Oyronilmisdir. [7, 9, 14, 16, 18].

. Ik dofs olaraq G. septemfida otu vo kokii iiciin tortib edilmis
farmakopeya moqalolori Azorbaycan Respublikasinin Sohiyyo
Nazirliyinin Farmakoloji ve Farmakopeya Ekspert Surasi
torofindon tosdiq edilmisdir vo miivafiq normativ sonadlor
bu bitkinin keyfiyystino nozarotin aparilmasina imkan verir
[12, 14, 15].
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PRAKTIK TOVSiYOLOR

. Azorbaycan florasindan olan acigigok novlorinin  xammal
ehtiyatinin miioyyon edilmosi dlkomizin yabani dorman bitki
xammal1 bazasini zonginlogdiracak.

G. septemfida va G. gelida novlorinin mikroskopik todqigatindan
alinan naticalar istehsal vo istehlak prosesinda bu bitki ndvlorini
oxsar novlorindon forglondirmoayo imkan veracok.

Dissertasiya isindo yerino yetirilon fitokimyovi todqiqatlarin bir
hissasi “Azorfarm” sirkotinds istehsal olunan bitki mangali dorman
vasitolorinin  keyfiyyotino nozaroti hoyata kecirmoys komok
edocak.

Perspektiv acigigok ndvlerinin  farmakoqgnostik todqiqino aid
alinmis noticolor Azorbaycan Tibb Universitetinin ~ “Farma-
kognoziya” kafedrasinda bakalavr pillesindo “Farmakoqnoziya”
fonnindo iridoidlorin  analizi, magistratura pillesindo iso
“Fitokimya” fonnindo ksantonlarin analizi mdvzularmin todrisi
miiasir tadqiqat tisullarinin tadris olunmasina imkan veracak.
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IXTISARLARIN VO SORTI ISAROLORIN SiYAHISI

DPPH — 2,2 difenil-1-pikrilhidrazil

ABTS — 2,2'-azino-bis(3-etilbenzotiazolin - 6 -
sulfonil tursusu)

SO — Superoksid

HPLC-DAD-ESI-QQQ-MS — Diod silsiloesi vo elektrospray iigqat
quadrupol kiitlo detektorlu yiiksok
effektli maye xromatoqrafiyasi

HPLC-DAD — Diod silsilosi detektorlu yiiksok
effektli maye xromatoqrafiyasi

uv — Ultrabandvsoyi

IR — Infraqirmiz1

HMBC — Heteroniivali ¢oxrabitali

korrelyasiya (Heteroniclear Multiple
Bond Correlation)

HMQC — Heteroniivali ¢coxkvantli
koherensiya (Heteronuclear Multiple
Quantum Coherence

COSY — Korrelyasiya spektroskopiyasi
(Correlation spectrocopy)

GC — Qaz xromatoqrafiyast

GC-MS — Qaz xromatoqrafiyasi- kiitlo
spektrometriya

NMR — niiva maqnit rezonanst

AQP — arabinoqalaktan-protein kompleksi

oAIP — a-amilaza fermenti

aGIP — a-qlikozidaza fermenti

WSPS20/90 — suda hallolan polisaxaridlor

AcSPS50 — tursuda hollolan polisaxaridlor

ppm — milyonda bir hisso

G.s.k. — Gentiana septemfida kok

G.s.o. — Gentiana septemfida ot

G.c.k. — Gentiana cruciata kok

G.c.o. — Gentiana cruciata ot

G.g.k. — Gentiana gelida kok

G.g.o. — Gentiana gelida ot

G.a.k. — Gentiana asclepiadea kok

G.a.o. — Gentiana asclepiadea ot
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